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Baozi

Panino artigianale lievitato con ripieno,
cotto al vapore

DI CARNE €3,00

farina integrale bio, carne mista di

manzo e suina da allevamento biodinam'\co,
crauti, zenzero, cipoHotto

VEGETARIANO €3,00

farina biologica di grano tenero con
spinaci, tofu, carote, bambu, funghi shiitake,
cipollotto

DI MANZO AL CURRY €3,50

farica biologica di grano tenero con carote,
manzo, salsa curry dellacasa, ravanello
biancozenzero, cipoHotto

Jiaozi Bolliti
Ravioli ripieni artigiana|i con

farina biologica di grano
tenero bolliti

DI MANZO 4PZ €5,20

manzo da allevamento biodmam'\co,
ravanello bianco, cucurma,

zenzero, cipollotto

TRE DELIZIE 4PZ €5,40

gamberi, pollo, funghi shiitake, zenzero,
cipollotto

COMBO N.1 RAVIOLI BOLLITI

4PZ €5,50
2pz di Manzo, 2pz alle Tre delizie




Ravioli Al Vapore

Ravioli ripieni artigianali con
farina biologica di grano tenerc
cotto al vapore 0. -

-SHAOMAI DI GAMBERI
4pz €520

gamberi, ma\a\e castagna
d’acqua, zenzero, cipollotto
-DI MAIALE 4pz €4,80

maiale, crauti, zenzero, C\'poHotto

-DI POLLO 4pz €5,00

poHo, carote, edamame,
zenzero, cipo”otto

-DI SEPPIE 4pz €6,00

nero di seppia, seppie,
sedano, zenzero,
cipoHotto

-DI VERDURE 4pz €4,40

spinaci, cappuccio, carote,
spaghett\' di soia, orecchie di
giuda, funghi shiitake, cipollotto

-COMBO N.3 RAVIOLI AL VAPORE
4pz €5,60

Ipz shaomai, Ipz di maiale,

Ipz di poHo, Ipz di seppie

Ravioli al Vapore
Gluten Free

HARGAO DI GAMBERI
4pz €6,00

gamberi, bambu /
sy




Ravioli alla Griglia

Ravioli ripieni artigianali con farina biologica
di grano tenero cotti al vapore e grigliati

-SHAOMAI DI GAMBERI 4PZ €5,50
-DI MAIALE 4PZ €5,10

-DI POLLO 4PZ €5,30

-DI SEPPIE 4PZ €6,30
-COMBO N.2 RAVIOLI ALLA
GRIGLIA 4PZ € 5,90

| NOSTRI ANTIPASTI

-INVOLTINI DI PRIMAVERA
2pz €2,50

carote, crauti, C\'poHe,

orecchie di g\'uda

-INVOLTINI DI GAMBERI
4pz €5,20

-TEMPURA DI GAMBERI
6PZ €8,00

-CHICKEN POPCORN
€790

bocconcini di pollo marinato fritto

-EDAMAME FAGIOLINI DI SOIA
€4,00

-ALGHE WAKAME
€4,00

-VERDURE MISTE SALTATE
€6,00

-PANINO SOFFICE
AL VAPORE CON
CREMA DOLCE 3PZ €4,00




| NOSTRI PRIMI PIATTI

Base di riso bianco al vapore con secondo a scelta

i ey
-SPECIAL BEEF

manzo, carote, zucchine,
bambu, salsa eatbgo

€10,80

-POLLO AL CURRY
poHo, latte di cocco, patate,
pomodon’m’, salsa al curry
g'\aHo della casa

€9,80

-SPECIAL GAMBERETTI

gamber'\, carote, zucchme,
ambu, salsa ea o)
bamby, salsa eatg

€10,80

-MANZO AL CURRY
manzo, latte di cocco, patate,
pomodor'\m, salsa al curry
g\'aHo della casa

€10,80

-CHICKEN POPCORN

bocconcini di poHo
marinato fritto

€9,80

-GAIFAN ANATRA CRISPY

anatra, cetrioli, pomodormo,
salsa teriya\d

€10,80

-RISO SALTATO EAT&EGO €9,80

gamber'\ crispy, poHo crispy, uova, verdure miste, salsa teriya\d

-RISO SALTATO CON GAMBERI €9,00

gamber'\ crispy, uova, verdure miste, salsa ter\'ya\d

-RISO SALTATO CON POLLO €38,00

poHo crispy, uova, verdure miste, salsa ter'\\/ak\'

-RISO SALTATO CON VERDURE €6,30

uova, verdure miste, salsa teriyaki

-RISO BIANCO AL VAPORE €3,00



-SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURE €6,00

carote, zuochme, bambu, germog\'\ di soia

-SPAGHETTI DI SOIA CON GAMBERI €8,00

gamber'\, carote, zucchine, bambu, germog\'\ di soia

Spaghetto artigianale di grano

-BANMIAN SALTATO EAT&GO €10,50

gamber'\ crispy, poHo crispy, uova, verdure miste, salsa ter\'yaki

-BANMIAN SALTATO CON VERDURE €7,00

vova, verdure miste saltate, salsa teriya\d

-BANMIAN DI POLLO €38,80

salsa arachidi della casa; poHo crispy, carote, cetr\'oh,
pomodormo, crauti, gemog\i di soia, salsa ter'\ya\d

-BANMIAN DI GAMBERI €9,80

salsa arachidi della casa, gamber'\ crispy, carote,
cetrioli, pomodormo, crauti, gemogh di soia,
salsa tem’yaki

-ZHA JIANG NOODLES €9,80

ragu alla pechmese di manzo e ma'\a\e, carote, cetr'\o\'\,
pomodorini, fagioli di soia gialle,
crauti, gemogli di soia




SALSE EXTRA

SOIA DELLA CASA
AGRODOLCE DELLA CASA
OLIO PICCANTE DELLA CASA
AGROPICCANTE

TERIYAKI ,

BEVANDE ANALCOLICHE

ACQUA NATURALE

GASATA 50CL

COCA COLA 33CL

COCA ZERO 33CL

FUZETEA LIMONE 33CL
PESCA 33CL

ALOE VERA 50CL

GREENTEA GELSOMINO 33CL

BIRRA

ICHNUSA NORMALE 33CL
ICHNUSA NON FILTRATA 33CL
ASAHI 33CL

ASAHI 50CL

TSINGTAO 64CL

SAPPORO 33CL

SOJU CLASSICO 35CL

€0,30
€0,30
€0,80
€0,80
€0,50

€1,00
€1,00
€250
€250
€2,50
€250
€3,00
€3,00

€3,00
€350
€3,50
€5,00
€5,00
€350
€10,00
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RAVIOLERIA
ORIENTALI

VIA IV NOVEMBRE - VERONA

Eat & Go

ALLERGENI PRESENTI

0
N7
¥
Cereali : .
contenenti Crostacei Uova Pesce Arachidi
glutine

Soia Latte Frutta a guscio  Sedano Senape
P|ccant|
’ ‘
Semi di Anidride Lupini Molluschi v t
sesamo  solforosa e solfiti egetarian

Se hai delle allergie e/o intolleranze alimentari chiedi
pure informazioni sul nostro cibo e sulle nostre bevande.
Siamo prepatati per consigliarti nel migliore dei modi.

Per motivi stagionali, alcuni Cibi potrebbero essere
surgelati all' origine o acquistati freschi e surgelati da
noi con abbattitore di temperatura per la corretta
conservazione nel rispetto delle normative sanitaria.




